
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Ventinovesima Settimana 
«Per Annum» 

 

Settimana  

dal 18 al 25 ottobre 2026 

47 / 2026 

SCUOLA DI PREGHIERA  6 (p. Fiorenzo Salvi, sss) 
 

IV. PREGARE CON LA LITURGIA DELLE ORE  
 

2. Pregare con i Salmi  
Con la Liturgia delle Ore, più che privilegiare la tua situazione personale, fai tua la preghiera della Chiesa, 
rallegrandoti con quelli che sono nella gioia e piangendo con quelli che sono nel dolore (cfr. Rm 12,15).  
I Salmi sono preghiere ispirate che esprimono tutte le situazioni della vita umana.  
Nei Salmi è Cristo che si rivolge al Padre, o il Padre che parla al Figlio, o la Chiesa che si fa voce di ogni fedele 
e di ogni creatura umana (cfr. PNLO 13).  
Valorizza ciò che ti è offerto, aiuta a comprendere e a pregare il Salmo o Cantico da cristiano, cioè in 
riferimento a Cristo o alla Chiesa (antifona, titolo, sentenza). Sono aiuti preziosi, non scorrerli in fretta.  
Ora fa tua la preghiera del Salmo o del Cantico.  
Riprendi poi il testo con calma, assaporalo, interiorizzalo, soffermati sui passaggi che maggiormente ti 
toccano…   
Pregalo con Cristo, come Cristo, che nel sacramento del suo amore ti associa alla sua preghiera.  

 

3. Accogliere la Parola 
Per ogni ora del giorno è proposta una lettura (più o meno breve).   
Potresti anche utilizzare i testi, o un testo, della Messa del giorno o della Domenica. 
È Dio che ti parla e si rivolge a te.  
Lascia risuonare nel tuo cuore le sue parole.  
Le Antifone, il Responsorio… sono aiuti preziosi per trasformare in preghiera un aspetto importante.  
La presenza del Signore nel sacramento della sua Pasqua, ti ricorda dove ti deve condurre la fedeltà alla 
Parola: al dono di te stesso, con lui, in lui, per lui!  

 

4. Pregare e intercedere per il mondo  
La Liturgia delle Ore è sempre preghiera a nome della Chiesa, abbraccia il mondo e la storia in cui viviamo.  
Ora invoca il Cristo, o con lui il Padre, intercedendo per i fratelli e le sorelle di questa nostra generazione, prega 
per la pace del mondo, per la giustizia, per la Chiesa….  
Le invocazioni e le intercessioni proposte, l’orazione conclusiva, sono un aiuto e una ispirazione preziosa.  
Concludi la tua preghiera come suggerisce l’Ufficio.  

CATECHISMO  
PER GLI ADULTI 

 

ogni Mercoledì alle 20.30 
in Oratorio a Grosio 

«Come Cesare cerca la propria immagine 
su una moneta, così Dio cerca la propria 
nella tua anima.  

Il salvatore dice: Rendi a Cesare quello 
che è di Cesare.  

Che cosa vuole da te Cesare? La sua 
immagine. Che cosa vuole da te il Signore? 
La sua immagine.  

Ma l'immagine di Cesare è scolpita su una 
moneta, mentre l'immagine di Dio è 
dentro di te. Se la perdita di una moneta ti 
rattrista, perché hai perso l'immagine di 
Cesare, a maggior ragione non dovrebbe 
farti piangere l'aver disprezzato l'immagine 
di Dio che è in te?» 

(S. Agostino, Sermone 24 sui vangeli) 

DUE PRANZI SPECIALI 

Un giorno il padrone pregò il suo cuoco di preparare un pranzo 
con ciò che avrebbe trovato di meglio. E così fece. 

Primo piatto: lingue lesse. 
Secondo piatto: lingue ai ferri. 
Terzo piatto: lingue in salse piccanti e così via... 

Il padrone ne fu indignato, ma il cuoco gli disse: «Cosa vi è di 
meglio della lingua? Con essa si prega Dio, si salutano gli uomini, 
si diffonde il sapere, si fanno le leggi, si amministra la giustizia... » 
   Padrone e convitati si convinsero. 
Però il giorno dopo il padrone, come per prendersi la rivincita, 
ordinò al cuoco un altro pranzo con la consegna di servire ciò che 
avrebbe trovato di peggio. 
Grande era l'aspettativa di quello che avrebbe preparato il cuoco. 
Al nuovo pranzo cucinò ancora tutte le lingue nei modi e nelle 
salse più diverse. 
Il padrone, persuaso d'essere stato burlato, si adirò. Ma il cuoco, 
per calmarlo, disse: «Nulla c'è di peggio della lingua: con essa si 
dicono menzogne, si ingiuria, si danno cattivi consigli, si dichiarano 
guerre». 
Alla fine tutti convennero sul giudizio del cuoco. 
La parola è il dono più prezioso e, nello stesso tempo, più 
pericoloso che Dio ci ha fatto.  
Si tratta di imparare a maneggiarla con cura. 



 

 

18 Domenica 8.00  S. Giuseppe: Ann. Pini Caterina e Besseghini Pietro “Fumu” - Ann. Curti Italo e Francesco - A Suffragio di suor 

Maria Sala e suoi defunti 
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Giornata Missionaria 

Mondiale 

9.00  Ravoledo: Per la Comunità - Coscritti Vivi e Defunti del 1960 - A Suffragio di Pini Maddalena, don 

Pietro e don Basilio - Ann. Pini Giovanna - Ann. Cusini Giovannina e fam. - A Suffragio di Pini 
Stefano e Ghilotti Domenica - Trigesimo Def. Cusini Bernardo 

Is 45,1.4-6; Sal 95; 
 

1Ts 1,1-5; 
 

Mt 22,15-21:  

9.30  Grosotto: Parrocchia - Per la Comunità - Battesimo comunitario: Caspani Riccardo, Ceriani Vittoria, 

Tamber Sofia Mannat - Ann. De Piazza Pietro - Ann. Sala Tenna Remo - A Suffragio di 
Robustelli Test Elisabetta 

Rendete a Cesare 9.30 FUSINO: Chiusura - A Suffragio di Pini Giovanni “Poeta” 
quello che è di Cesare  16.30  S. Giuseppe: A Suffragio di Rinaldi Maria “Rusìn” - Ann. Strambini Bortolo e Antonioli Caterina 

e a Dio quello che è di Dio. 17.00  Vernuga: Ann. Pini Stefanino “Crusca” - Ann. Mosconi Fausto 

19 Lunedì 8.00  S. Giorgio: Ann. Sala Martino - Ann. Pini Caterina e Besseghini Pietro - - Vivi e Defunti di Francesco e Maria 

 16.30 Grosotto: Oratorio 

20 Martedì 8.00  Ravoledo: Ann. Cusini Luigi, Caterina e Maddalena - Ann. Pini Giovanni, papà, fratello e loro defunti 

 8.00 Grosotto: Santuario - Liturgia della Parola  

 17.00  Pensionato: Legato Deff. Rinaldi Aldo e Agnese - A Suffragio di Pruneri Quirino, Sala Martina e fam. 

21 Mercoledì 8.00  S. Giorgio: Per la Pace - Ann. Franzini Emilio  

 10.00 Grosotto: CASA DI RIPOSO - A Suffragio di Fiorenzo 
 17.00 Tiolo:  

22 Giovedì 8.00  Grosotto: Santuario - A Suffragio. di Pozzi Angelina (orfana di guerra) 

 
9.00  S. Giuseppe: Santa Messa e Adorazione - Legato Deff. Franzini Emilio e familiari - Deff. Pini e Besseghini 

Ann. Rinaldi Giacomo, Agnese e figli - Ann. Besseghini Martino (1937) e Cecini Elisabetta 
23 Venerdì 8.00  Ravoledo: Ann. Pini Marta “Pedùsc” e marito - A Suffragio di Curti Maria e Strambini Giuseppe 

 16.00  Grosotto: Parrocchia - Adorazione 

 17.00  Grosotto: Parrocchia - 50° di Matrimonio di Gandolfi Maurizio e Holzknecht Renata 

24 Sabato 17.00 Tiolo: Per la Comunità - Per i genitori di Sala Angelo - A Suffragio di Valmadre Luigi e Carmela 
 18.00  Grosotto: Santuario - A Suffragio di Irma e Lorenzo - Settimo Def. Nolo Belina Antonio 
San Luigi 
Guanella 18.00  S. Giuseppe: A Suffragio di Franzini Domenica e fam. - Ann. Mancini Alderina - A Suffragio di Ghilotti 

Antonietta - Ann. Caspani Paolina - Deff. fam. Curti e Carnini - Ann. Curti Giuseppina  
Settimo Def. Besseghini Marianna Barberina 

25 Domenica 8.00  S. Giuseppe: Ann. Sala Protasio e Anna - Ann. Rinaldi Giovanni (1926) 

 9.00  Ravoledo: Per la Comunità - Per Vivi e Defunti di Cusini Giuseppe e di Sala Giovanna 
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9.30  Grosotto: Parrocchia - Per la Comunità - A Suffragio di Fausto, Pio e Giuseppe - Per i defunti di Saligari 

Savio e Dei Cas Bianca 
Es 22,20-26; Sal 17;  10.30 S. Giuseppe: Per la Comunità 
1Ts 1,5-10;  14.30 S. Giuseppe: S. BATTESIMO di Pruneri Tessa 
Mt 22,34-40:  17.00  Vernuga: Per i defunti di Giacomo e Rosa - Ann. Franzini Domenica, Bernardo, Luca, Pini Maria e fam. defunti 

Amerai il Signore tuo  
 

Dio, e il tuo prossimo  
 

come te stesso. 

18.00  S. Giuseppe: A Suffragio di Maria Lurdes e Antonio - Vivi e Defunti di Maddalena e Protasio - Ann. Pini 

Caterina, Pina, Pietro e Battista - Ann. Marchetti Mariangela, Salandi Pino, Salandi Maurizio   
A Suffragio di Strambini Pietro “Putarìn” e Quetti Caterina  

 

La lampada del SS. Sacramento a Ravoledo arde per: Suffr. Suor Maria Stefania Pini - Suffr. Ghilotti Domenica e Pini Stefano 
 

AMMALATI 
 

Don Ilario:   Lunedì ore 9 Via G. Pruneri, Mortirolo; 

Don Simone:  Venerdì ore 9 Via Alpini, F. Caspani; 

Carlo Varenna: Venerdì ore 9 Via Valorsa, Serponti; 

Daniela Trinca: Venerdì ore 9 Via Roma, XXV Aprile; 

Sandra:    Venerdì ore 9 Via Fojanini, Sciuca. San Faustino. Rivolo. Nesini. 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

I DUE LAGHI 
Gli ebrei raccontano questa storia.  
La Terra Santa è segnata da due laghi. 
Il primo è il lago di Tiberiade, riceve e dona l’acqua attraverso il fiume Giordano. È pescosissimo. 
Il secondo, invece, riceve soltanto, accumula e non dà nulla. È stato chiamato Mar Morto. 
Far circolare ciò che si ha, è vita; accumulare soltanto, è morte. 
 
 

 

La LAMPADA della MADONNA 
del SANTO ROSARIO  
questa settimana arde  
per gli Ospiti delle Case di riposo 

Confessioni:  Santuario: Giovedì, dalle 9,30 alle 11; 
Sabato, dalle 17 alle 18 
San Giuseppe: Sabato, dalle 15 alle 18 

GROSIO: 

Mi trovate 
lunedì dalle 17 alle 18 

sabato dalle 9 alle 11 

GROSOTTO: Mi trovate 

lunedì dalle 15,30 alle 16,30 


